TRIAGEM PARA A ANEMIA

Eritrocitos
Hemoglobina
Hematocrito

HCM

VCM

CHCM

RDW

Contagem de reticulécitos
Ferro sérico
Ferritina sérica
Sat. da transferrina
Vitamina B12

Folato

_ VALORES SERICOS MINIMOS DOS
NiVEIS DE HEMOGLOBINA E HEMATOCRITO

Grupo, idade ou sexo

Criancas de 12 a 13 anos
Mulheres ndo gravidas
Gravidas

Homens

[g/dL]

12,0
12,0
11,0
13,0

Hemoglobina

Hematocrito

[mmo/dL] [%]
7,45 36
7,45 36
6,83 33
8,07 39

Adaptado de: WHO, UNICEF, UNU.

DIAGNOSTICO DE ANEMIA NA DI

Paciente
com anemia

Hb <12 g/dl

feminino
ou <20%

Hb <13 g/dl
masculino

—

Adaptado de: WEISS, G. et al.

Saturacao da
transferrina

}
}
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Ferritina
<30 mcg/L

Ferritina
30-100 mcg/L

Ferritina
> 100 mcg/L

Anemia ferropriva

Anemia ferropriva

PCR
¢ +
Anemia da inflamacao
P;R Anemia da inflamacao
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